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本手冊內容，整合至少七個相關領域（流行病學、家庭醫學、護理、營養、運動、社會資源、預防保健）專業共識，內容分成10章、44節，各章節經由30位相關領域專家、學者共同撰寫完稿，全冊共計有16萬餘字，係屬我國首創，且具國際該防治工作上之參考價值性。

 






   
    
  
  


電子圖書網路資源分享 Electronic Books (格式 PDF TXT DOC) 
免費下載。可供閱讀電子書的平台: 個人電腦(PC)、筆記型電腦(Note-Book)，個人數位助理(PDA)、WAP手機(iPhone)、Apple iPad、電子書閱讀機(e-book 
reader)。由於網際網路及電子產品快速發展，致使傳統知識電子化加快，大部分傳統書籍都搬上了網際網路，這使電子書讀者有近乎無限的知識來源。Powered by 
Master Da-Kuan.
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